Institut
e)/pos

UNIVERSITE DE MONTPELLIER

UMR1318,Un|verS|te de:

ce de Pneumolo

gie, Allergologie et Oncolo
Tt o E m%...'-‘
4T




La naissance du mot « allergie »

En 1906, le Pr Clemens Peter von Pirquet von
Cesenatico, pédiatre a I'Université de Graz

Décrit asthme et urticaire apres immunisation
passive contre les maladies infectieuses
infantiles par du sérum de cheval

Une sensibilité acquise a un sérum étranger
protége mais cause une réaction différente :

— Allos - allos : autre et Ergon - ergon : réaction

— Le mot « allergie » est né. Une maladie rare !

Allergie désigne aujourd’hui un ensemble de maladies, cliniqguement
« hypersensibilités », mécanistiguement immunologiques... On appelle « maladies
atopiques, atopie » celles qui se transmettent génétiguement (IgE dépendantes)



Le trio de I’ « anaphvlaxie »

* Le PrCharles Richet (1850-1935), physiologiste et Paul Portier
(1866-1962), zoologiste et biologiste marin

« \Voyagent avec Albert 1°", prince de Monaco (1848-1922)
— passionné de biologie marine, en expédition océanographique |
au Cap-Vert et aux Acores sur le yacht Princesse Alice Il :

 [ls observent les physalies et tentent d’immuniser des animaux
contre leur hypnotoxine

 Le chien Neptune qui a bien toléré les premieres injections de
venin est foudroyé aprés une 3¢ jnjection distante de 21 jours

 Ils ont tué celui qu’ils voulaient protéger :

--> Ana : contraire Phulaxos : protection. Le mot « anaphylaxie » est né.
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Les multiples visages des allergies

ALLERGIE
A EXPRESSION

CUTANEE

= Angio-,edama

= Lirticaire
= Eczéma

= Troubles du sommeil
secondaire au prurit

RHIMNO-
CONJONCTIVITE

= Prurit nasal
= Rhinorrhée

= Cbatruction
naszale

= Prurit conjorsctival

= Rougeuwr
conjonctivale

= Lammaiemeant

SYMPTOMES GENERAUX

= Céphaléaes

ALLERGIE RESPIRATOIRE

|

ASTHME

= Toux

= Dyspnas

= Jppression
thoraciqua

= Sifflament
axpiratoire

= Fatigusa

SYMPTOMES ASSOCIES

= Ronflaments
= Réveailz nocturnes.
= Apnéss du sommeil

ANAPHYLAXIE

= Tachycardia
= Hypotension artériella
= Malaise
= Perte de connaissancs
= Angio-,edamea laryryg s
au moins 2 attentas
d'organes diffSrents :
= Symptames
respiratoires
lasthme aigus grave)
= Etfou cutanés
= Etfou digestife

SYMPTOMES

= Angoissa
= Sensation de mort
imminante

ALLERGIE
A EXPRESSION
DIGESTIVE

= Syndrome oral -
= Prurit
bucco-pharynogs
= (Edéme l&wvras,
muguEuse
oro-pharnyngse

= Nausoes
Vomissemants

= Douleurs abdominales
= f&tSorisme

= Bruits abdominaux

= Diarrhde

Excophomns! -

= Dysphagie

= Blocage alimantaine

= Entérocolite

GENERAUX

= Cassure de la courbe
pondérale chez
I"enfant

= Parte de poids

www.DiagnosticAllergie.fr



| es allergenes, principaux responsables

* Pollens : graminées, cypres... 10-20% de la population mondiale

* Acariens de la poussiere de maison... 15-35% de la population mondiale
* Aliments : laits, arachide, ceuf, fruits a coque, poissons...
 Meédicaments : antibiotiques, AINS, anesthésiques...

* Latex

* Venins d’hyménopteres

e Cosmétiques

* Allergenes professionnels... naturels ou chimiques

Portales-Casamar S & Demoly P, e-allergie 2024



L es pollens

Graminées responsables de 10-30% des allergies IgE-dépendantes

Pooideae (Dactylis, Festuca, Lolium, Poa, Avena, Phleum, Secale, Triticum); Panicoideae (Paspalum, Sorghum) et

Chloridoideae (Cynodon)

Poacene
family

Chloridoideae

Cynodon dactylon
(Bermuda)

Paspalum notarum
{(Bahia)

i Zea mays
Andropogonod:
ae L Sorghum halepense
(Johnson)
Poodae

Pooideae

-Phalaris aquatica

{(Canary)
Avencae

Phieum: pratense

(Timothy )



. es acariens, moisissures et animaux
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MOISISSUFES Alternaria, Aspergillus, Penicillium,
Cladosporium... 5-30% des allergiques IgE-dépendants
y sont sensibilisés, rarement isolément

Acarlens responsables de >50% des allergies
|gE-dépendantes dans le monde

Animaux (chat, chien...) 10-50% des allergiques IgE-dépendants y sont sensibilisés


http://www.mascotasdisfrazadas.com/images/album/15-no-one-will-ever-suspect-i-am-a-dog.jpg
http://www.historyforkids.org/learn/greeks/religion/pictures/horse.jpg
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.analyticalq.com/myphotos/cat/cat.jpg&imgrefurl=http://www.analyticalq.com/myphotos/cat/default.htm&h=512&w=552&sz=46&tbnid=cH9GIY6U4jIJ:&tbnh=120&tbnw=129&prev=/images?q=cat&hl=en&lr=&oi=imagesr&start=2
http://www.linuxla.cl/wp-content/uploads/21-07-2008/mouse.jpg
http://www.geniebio.ac-aix-marseille.fr/zimages/affiche_image.php3?id_document=567
http://www.airqualityenvironmental.com/images/cladosporium_background.jpg

Aliments, cosmétigues, venins, médic.




Prévalence des allergies respiratoires

400 500

millions

235-300

millions

sensibilisés aux
gollens et acariens;

1. Valovirta E et al. EFA Book on respiratory allergies 2012

2. Brozek JL et al. Allergy 2010

3. WHO Asthma fact sheet no. 307: 2011

4. GINA Global Strategy for Asthma Management and Prevention 2015
5. Bauchau V et al. Eur Respir ) 2004



Epidémie des maladies allergigues

< Dansle monde:
4 milliards d’individus concernés en 2050
YN GO E PR ol ©  Besoin mondial de santé publique +++

par au moins une pathologle allergique . : : ,
(Fy 50 ans e France, ¢ étak 243 . defa opulaton) « 4°merang des maladies chroniques selon 'OMS,

concernant en premier chef, les maladies respiratoires +++

< En France:

' (\\ Cv de peﬂonmjolnlt!ighgaﬁ]ues‘
Se Nlonde AN

COMPRENDRE EN 3 MINUTES « SANTE-ENVIRONNEMENT 1 personne sur 3
POUI'q.UOI sommes-nous de plus en plus ) attelnte de rhinite allergique est susceptible
allergiques aux pollens ? Comprendre en trois do développer un asthme  dans les 10'ans
minutes

OviDio .~ Presque toute la France a atteint le seuil maximal de risque d’allergie aux pollens le



Maladies du systeme immunitaire

Sensibilisation Expositions = Inflammation / rupture de
la barriére épithéliale 2 production d’Igk

0— Allergen

l’ MHC class Il molecule Class Becell

switching
to IgE J=

Differentiation
into T,,2 cells
and clonal
expansion

IgE* memory
B-cell clonal
expansion

_m_ / \ Réaction Nouvelle exposition > médiateurs (histamine...)

- symptoémes

Degranulation
Release of
vasoactive
amines, lipid
mediators,
chemokines and
other cytokines

o

Larché et al. Nat Rev Imm. 2006



Vral pour nos animaux domestigues

Sensibilisation - Réaction Expositions >
Inflammation, épithélite - allergies

Ardicli et al. Allergy 2024



Allergies. une maladie des épithéliums
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Epithelitis

OOO 05:0® (
*

Barrier
opening

0
’
Alarmins /T eatrteles
Chemokines > Ich ) IL- 13 IL-4 Mast cell .°:-. -,::-:.::
IL-13 degranulation °: M .

Microbiome
translocation

IgE 3 F L-4 R ;
L 13 L 5 § Histamine, LT,
= PGD2, chemokines
/ ¢ Expulsion proinflammatory
MBP ECP response cytokines
IL 4 Inflammation

Ardicli et al. Allergy 2024



Mécanismes de P’allergie aux acariens

Group 1 allergens s ”

(Der p 1) --> enzymes et

Allergen particles

Group 2 allergens
(Der p 2) --> activators | @

Mucus production

OOUG

L)
IL-25 o

o Smooth muscle
1L.-33 o contraction
TSLP © / Histamine/

-Gl prostaglandin
IgE Mast cell or Basophil
CD40L % *
II -4 oo
lL-4 L-13 o
o

1L.-5
i B cell
IL-13 FCeRII ~ TNFa

Eosinophils o (CD23)  IgM—IgE

Plasma extravasation Monocytes

Priming of vessel wall L
Eosinophil-monocyte recruitment

Caiuciull iviA €L dl. JACI £Ul1D



« Comment et pourquoi devient-on allergique ?
- comparer et suivre les populations (depuis la naissance)

Portales-Casamar S & Demoly P, e-allergie 2024



Incidence of Immune Disorders (%)
Incidence of Intectious Diseases (%)

~
e ————

":' Asthma

Rheumatic

fever

Measles

Epidémie des allergies

Augmentation rapide des maladies immunologiques, auto-immunes, auto-inflammatoires depuis la
mise en place des mesures modernes d’hygiéne dans nos sociétés occidentales

Hepatitis A

Tuberculosis

7\

1950

I
1960

I I I I
1970 1980 1990 2000

Bach J-F et al. NEJM 2002



Epidémie des allergies

Augmentation rapide des maladies immunologiques... et particulierement des allergies !

400 — Crohn’s
disease
S?:. 40 — Allergen-specific IgE
g Multipl.e . o
o sclerosis =
2 300 Y ]
o c 30 —
] )
= by
:E’ § Rhinitis
E ®
5 FREE
o Asthma
g 00 D e, o
] 1 diabetes X
2 H Atopic dermatitis
£ ] 104
4
:\” Asthma
““¢ /'\/I
100 1 1 I' 1 1 0 T T 1
1950 1960 1970 1980 1990 2000 1900 1940 1960 1980 2000

D’aprés Bach J-F et al. NEJM 2002



Prévalence mondiale des allergies

./ &@D Rhino-conjonctivite 15-20%

Asthme 7-10%
Dermatite 15-20%
Allergie alimentaire 2-5%

Anaphylaxie 0,05-2%
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4¢ maladie chronique (OMS)
Prévalence en augmentation
Sévérité variable
Colt +++
dépenses de santé
J, productivité
J qualité de vie



E et recherche épidémiologique

 Comment et pourquoi devient-on allergique ?

« Elaborer des hypotheses sur I'atopie galopante :
v" Moindre usage de la lutte contre les macroparasites, les venins ?

S

G@m@‘

Kast cell rmm’?

Medzhitov R et al. Nature 2012
Galli SJ et al. AJP 2016



E et recherche épidémiologique

 Comment et pourquoi devient-on allergique ?

« Elaborer des hypotheses sur I'atopie galopante :
v Moindre utilité de la lutte contre les macroparasites, les venins ?
v IgE, avantage sélectif ?
"Les étres vivants ne semblent vivre que pour se reproduire,
transmettre leurs genes » selon Claude Combes
L’allergie IgE-dépendante augmenterait-elle la fertilité ? dessiré/moi

les hommes

Nilsson et al. PAI 1997
Westergaard et al. CEA 2003
Tata et al. AJE 2007



E et recherche épidémiologique

 Comment et pourquoi devient-on allergique ?

« Elaborer des hypotheses sur I'atopie galopante :
v" Moindre usage de la lutte contre les macroparasites, les venins ?
v IgE, avantage sélectif ?
v IgE, marqueurs du déclin ou de I'adaptation de I'espéce humaine
face a un environnement changeant ?



E et recherche épidéemiologigue

 Comment et pourquoi devient-on allergique ?
- comparer et suivre les populations (depuis la naissance)

« Elaborer des hypotheses sur I'atopie galopante :
v" Moindre usage de la lutte contre les macroparasites, les venins ?
v IgE, avantage sélectif ?
v IgE, marqueurs du déclin ou de I'adaptation de I'espéce humaine
face a un environnement changeant ?
> Interactions genes — environnement moderne



Changements séquentiels de mode de vie

« ...ont entrainé une augmentation des différentes formes de maladies allergiques »

20%

".....'.j.-l-..‘...'.'....
L
-

Seasonal Allergic -t =" e,
Rhinitis -, .

2% Pediatric

Asthma

0.2%
1870 1911:; 19486 1969.
Blackley (LK) Moon stars Mew York Increased
and Wyman immunotherapy initiates asthma in
(USA) define for hay fever ragweaed Birmingham
hay fever eradication | (UK) schools
1920:
Chlorination of
water

1995-2000:
Peak of asthma
prevalence and
savarity
1995:
First recognition of

rise in peanut allergy

Platts-Mills TAE, JACI 2015



@ POPULATION MONDIALE

2024

Vivre dans les villes, plus nombreux

2050

9.7 milliards

LB LR
8.2 milliards

30

—

EHHE % POPULATION EN VILLE

2018 | 55%

nnnnnnnnnnnnnnnnn

L
2050 | 68% r%
LALLM
L MMM RRRL U]
SUAMUAAY
i i
gmmn
WML
“ ,“M +13%
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Hérédité et exposition allergénique

% de sensibilisations

7 | al’age de 3 ans

Atopie familiale
57T =

3| Pas d’atopie

10 100 1000 10000

ng Feld1 / g de poussiére de maison
(idem pour Der p 1 - acariens)

Wahn et al. MAS cohort JACI 1997



Interactions genes + allergenes

allergies

> asthme

<,

allergenes



Genes + allergenes + infections

allergies

;- = asthme

allergenes




Corrélation inverse atopie* / rougeole**

odd 1.9
ratio 1.0

A\
\

Tests cutanés +

0.8

0.6
0.4

0.2 -

Rougeole
17/177 (12,8%) vs

. 33/129 (25,6%) vaccinés
Guinée Bissau

* 21 TC positifs
** survivants a 14-16 ans d’une épidémie

Cochon
dans la
maison

Shaheen SO et al. Lancet 1996



la ferme

a

Role protecteur de I’enfance
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Role protecteur de I’enfance a la ferme

Odds
ratio 1.2

1.0
0.8

0.6
0.4

0.2

A

Données reproduites par
plusieurs groupes

Expliqué par le contact avec des

indépendants )
l endotoxines
[Braun-Fahrlédnder C et al. NEJM 2002]
Surtout chez les homozygotes TT
en -159CD14
[Baldini Allergy 2002]
—_—
Asthme Rhinite TC + Dermatite
allergique atopique

saisonniere

SCARPOL, 307 enfants (9-15 ans) suisses exposés

Braun-Fahrlander C et al. CEA 1999



Atopie : perte de la biodiversite ?

allergies

> asthme

|

allergenes



Biodiversité et allergies

Hunt for the origin of allergy — comparing the Finnish and Russian

Karelia

A

1.1
1.0+

0.9

0.8

0.7 -

0.6 1

I
1970

I
1980

I
1990
Year

I |
2000

WBI

WPSI

LPI

B [Asthma oc

3.5
3.0—-
2.5-
2.0—-
1.5—-
1.0—-
0.5—-

weden &

| == Allergic rhinitis |

0.0 —pmef;
1960 1970

] |
1980
Year

UL
1990

|
2000

Helsinki

von Hertzen L et al. EMBO reports 2011
Haahtela T et al. Clin Exp Allergy 2017



Biodiversité et allergies

Number of uncommon [ﬂnwﬂring plant species ] -

L
]

-
L)

—
]

W
]

Species diversity of flowering plants

1 1 1 1
40 Q0 140 190 240
Total number of plant specias

| w

Generic diversity of gammaproteobacteria
nar-

Mumber of genera in[gamrnapmteabacteﬁa

40 80 120 160
Total number of bacterial genera

sujets atopiques (ronds pleins) — sujets non atopiques (ronds ouverts)

Biodiversité environnementale (mesurée 3 km autour), biodiversité du microbiote
cutané et atopie sur un échantillon pris au hasard de 118 adolescents (14-18 ans) de
Carélie vivant 150 km les uns des autres (Finlande de I'Est et Russie de I'Ouest)

Hanski | et al. PNAS 2012



Biodiversité environnementale et allergies

Projet FP7 HEALS de 8063 a 500 m de...

enfants agés de 3-14 ans issus de - foreslany) @ boadlesl A Conferos @ M fores
9 cohortes européennes
Couverture des sols environnants
codée dans un rayon de 100 a
1000 m selon la classification

CORINE en zones vertes, grises, + }
bleues, espaces agricoles et . £¢++% _tel HH%W %

A

™~
[=]
S

OR (95%Cl)

forestiers

Analyse par régression logistique,
clusters pour les paires de
jumeaux (cluster robust standard errors) wheese - Cumentuhesse - thme - caentestime - Alergie it
et méta-analyses

0.50

Parmes et al. Env Res 2020



Genes + allergenes + infections + pollution

allergies
asthme

allergenes



Tabagisme passif et risque d’asthme

Odds |
ratio

5.0
4.0
3.0
2.0

1.0

A

Weitzman
Pediatrics
1990

10 cig/j
Asthme
abans

Martinez
Pediatrics
1992

10 cig/j
Asthme
abans

Arshad Martinez
Lancet NEJM
1992 1995

1 parent/ 10 cig/j
2 parents Asthme
Asthme a3ans
alan

v




Pollution automobile et risque allergique

@ 200 Jol Wiley & Sons A5
PEDIATRIC ALLERGY AND
IMMUNOLOGY

Residential proximity to main roads during
pregnancy and the risk of allergic disorders in
Japanese infants: The Osaka Maternal and
Child Health Study

o Cohorte OMCHS, Osaka, Japon
o 756 enfants suivis de la naissance a 2 ans
o 22,1% asthmes et 18,7% eczeémas atopiques

o Vivre a <50 m vs. > 200 m de la route principale

Risque
d’asthme

4x
[1,44-11,24]

Risque
d’eczéma
2X
[1,08-4,59]

Miyake Y et al. PAI 2010



Pollution automobile et risque allergique

Traffic-related Air Pollution and the Development of
Asthma and Allergies during the First 8 Years of Life

Ulrike Gehring'!, Alet H. WijgaZ, Michael Brauer3, Paul Fischer, Johan C. de Jongste®, Marjan KerkhofS,
Marieke Oldenwening', Henriette A. Smit??, and Bert Brunekreef!”

Am | Respir Crit Care Med Vol 181. pp 596-603, 2010

o Cohorte hollandaise PIAMA

o 3863 enfants suivis de la naissance a 8 ans

o 6,1% d’incidence de I'asthme a 1 an puis 1,4-2,4% / an
o Evaluation du risque d’asthme a 8 ans

o ... en cas de fort taux de PM2,5 et de NO2

Risque
d’asthme

1,28x
[1,10-1,49]




Exemple des produits d’entretien

* Risque d’asthme x1,5-2 dans les professions du nettoyage / ménage

Siracusa et al. Allergy 2013
Bloomsfield et al. CEA 2016
Wills-Karpt et al. Nature Immunol 2001

Extracted from Statistical Tables published by AISE
(Association Internationale de la Savonnerie, de la
Detergence et des Produits d'Entretien) Brussels.

Per capita consumption (kg) of soaps and detergents

1969 1977 1988 1994
Toilet soap 0806 0859 0702  0.630
Hard surface cleaners 0.730 1.794 2977  2.060
Scourers 1.029 0942  0.668  0.490
Hard soap 1.188  0.746 0445 0370
Dishwashing detergents 1.183 2272  3.794  3.120
Fabric washing detergents  6.957  7.951 8376  8.890
Others (by difference) 1.807 3496 5756  3.040
Total soaps and detergents” 13.700 18.060 22.718 18.600




Exemple d’autres produits chimiques

350 000 nouvelles substances
introduites depuis les années 60

dont 50 000 inconnues du
public car protégées par le
secret industriel

dont les analyses toxigues de
celles connues sont limitees
pour la plupart

avec plus de 70 000 dont la
toxicité n’a méme jamais été
étudiée

et aucune analyse des effets
cocktail, bien sar!

22 inventories + Pata analysis North

8 databases $,
https://pubs.acs. org/don/10 1021/
acs.est. 9b06379"f|g_tgr‘|&ref—pdf
Z
% .g OBIs

JAY

Q . Countries
~1000001 2  Pata »350000 chemicals &  \withno data
chewicals @ verification + wmixtures registered on \

[~ harmonization Follution

the global market

- )

Wang Z et al. Environ Sci Technol 2020




Déterminants de la santé respiratoire

Probiotics  Detergents

\ Ghemicals Analyser un seul facteur de risque

aeumemaer @ UN MoOMent precis de la vie

guand la maladie chronique est en

place ne fera JAMAIS avancer la

compréhension complete des

determinants de cette maladie :

» notion d’exposome (extérieur et
intérieur)

» notion de santé environnementale,
intégrant la santé de nos écosystémes

dans le concept One Health (une santé
pour tous, animaux et végétaux)

Decreased

biodiversity Antibiotics

Vitamin D3

Animal Cigarette
dander smoking

Alkotob et al. Allergy 2020



Besoin d’une analyse exposomique

Y 4 Produrts de
4’ consommation

Enwronnement

“L'ensemble des

.. spécifique |

expositions | extefne |
environnementales A..memsqﬁp =
au cours de la vie, y N
compris les facteurs C A e

liés au mode de vie,
des la période
prénatale »

Enwronnement

'/ urbain

! 4 Enwronnement

interne

_ Protéomique .
Metabollque Y 4

Wild CP et al. Cancer Epidemiol, Biomarkers, Prevention 2005 M Cycle de vie

. Transcriptomique

Evaluation des
risques et des
impacts sur la santé

Q0

) e



Besoin de plus d’outils d’analyse

Omic analysis

LA

R I TR VI

Behavioral and environmental modulation

Développer I'accés aux
données individuelles de
santé et de comportement et
a I'analyse des expositions
environnementales

Développer les omics : reffet
de I'exposome exterieur / intérieur
se mesure sur des biomarqueurs

Renforcer I'analyse des
données massives et
I'intelligence artificielle

pour mieux comprendre
et mieux cibler les interventions

Adapté de Alkotob et al. Allergy 2020



Multi-determinants de la santé respiratoire

Cohorte EGEA de 1990 suivie a 12 et 20 ans, analyse de 53 modes de vie

et expositions

Suivi de la mesure du souffle (VEMS) chez 599 adultes

Analyse EXWAS

-log10(p-value)

>1 roz 0 :
1. sand (1100 bulter) Distance to nearest
./ green space
«
Distance to nearest

blue space Building density (100m buffer)

Mean max annual

temperature Summer Building density (300m buffer)

Humidity

Born in a rural municipality

S

Wind > 2m/s Auwmn

Population density

) o "&
z1 cycle path (100m buffer) / k N ™ Distance to nearest road

Mean annual tcmpcraturc AHEI
(healthy diet score)
Wmlcr >1 blue space (100m buffer)
>1 green space (300m bum.r) I quintile of FDEP

Passive smoking (intermediate)

-20 -10 0 10 20

Direction of the association

» Negative
¢ Positive

Family of exposures

= Season

= Tobacco

= Indoor air

= Pets

= Occupational exposures
Cleaning products

= Rurality
Social

= Physical activity and diet
Altitude

= Weather

= Population and building densities
Health services

= Natural spaces

= Pollution
Ultraviolets

= Roads and cycle paths

Guillien et al. Env Res 2021



Comment stopper le phénomeéene ?

A”ergénes

Poljy 4 nts FACTEURS PROTECTEURS

/a (tabagisrne._ ) ’ Exercice, modes / lieux de vie

: v ’nfeCtions \Q, Certaines infections

4 i A (9 <° Certains aliments w3/ws, antioxydants
Utr' ES,, & Q & (vitamines C, fB-caroténe, sélénium)

?Q’ ,qb

&" GENES
?’ susceptibilité activés

+
MICROBIOTE altéré

ALLERGIE
ASTHME sévere

Adapté de Kjellman, 1993



Descendre les marches de PPallergie

Portales-Casamar S & Demoly P, e-allergie 2024



Mieux comprendre pour mieux agir

Mieux comprendre

Loss of natural environments

{; Ambient air pollution

Microbial deprivation

Y N

Dysbiosis of indigenous ;:{> Impaired immunoregulatory circuits,

microbiota low levels of IL-10 and TGF(

Systemic /local inflammation,
Ty17 cells enriched

High risk of inflammatory diseases

Mieux agir

Societal structures:
- urban form
- green and blue infra

Allergies : :

Lifestyle and - quality of air, water

beha?iour: and asthma fancjj soill'

- food - .. -food policy

] : ! Diabetes, obesity,

» ﬁﬁirsci':;' Mol depression

- hobbies .

— nature contacts lnﬂammatory bowel Gmn economy:
diseases - livelihood from

nature-based

solutions and

Neurological diseases,
wellness services

Alzheimer disease...
even cancer...

von Hertzen L et al. EMBO reports 2011
Haahtela T et al. WAO J 2024
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STRATEGIES DE SOIN ET DE PREVENTION DES MALADIES CHRONIQUES

Allereologie — Pneumologie COMPRENDRE LES DETERMINANTS
. EOI08! eumologie ENVIRONNEMENTAUX, COMPORTEMENTAUX
Cancérologie - Soins primaires - Nutrition ET TRAJECTOIRES DES MALADIES

Maladies TE — Maladies rénales CHRONIQUES
: 2 . Isabella ANNESI-MAESANO - Gré NINOT
Rhumatologie — Santé au travail sabela regory

MODELISER LES INTERACTIONS ENTRE
M Biostatistiques — Mathématiques CES DONNEES MULTIMODALES &

— TRAJECTOIRES CONDUISANT A CES
MALADIES

Economie de la santé Nicolas MOLINARI

éthodolog Pharmacologie - Radiologie

Equipe Inria — Inserm PreMediCal
Julie JOSSE

y SIRIC
MONTPEL LEH
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DAHD FAHD VAHD

* Depuis 1997 * Depuis 2017 * Depuis 2013
e 15917 cas * 1655 cas e 754 cas

ECRHS EGEA HDH-DRSM

» Depuis 1991, suivis tous les 10 ans * Depuis 1990, suivis tous les 10 ans : Acce; A :°“C’|‘_Iees d;gi“;:ngsrlace

* 1136 sujets (20-44 ans), dans 4 dans 5 centres francais ZU):'Aases ! NlIJ fed. ! ti )Iet

centres frangais (et 29 dans le monde) * 388 familles avec un asthmatique HT)H stsurapce I aD:Sfﬂ(ga [(:na.e

* 200 sujets a Montpellier et 1659 controles L ceitanie)
» 73 familles a Montpellier




* SynAir-G

* ExpAIR —
* Fungiplex (Sensibilisation antifongique) /
* Immuno4Cure (IHU) >
* EXPLORA

e EXPOSCLER (sclérodermie)

* SHAPE

. RENEW\

Maladies
allergiques et
respiratoires

Maladies auto- |

immunes o —
Polyarthrite

rhumatoide

Diabéte, obésité

(et perte de
poids pas =
Wegovy)
Insuffisance
rénale
-
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Cycle menstruel

et santé — .

reproductive de
la femme

Grossesse et
naissance

Malformations
congénitales

Etudes de

cohortes

gémellaires BN B
—

J\ IDESP
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* C-Health
* COGEM (EXHES)
* CLEAR

Nouveau

EXPOSOME Intérieur:
Focus on Persistent,
Mobile and Toxic
chemicals (PM/PMT):
from waterresource to
human exposure

SynAir-G: Disrupting Noxious Synergies of Indoor Air Pollutants and their Impact in Childhood Health and Wellbeing, using Advanced Intelligent Multisensing and Green Interventions

ExpAIR: Impact of external exposome focusing on air pollutants on cardiorespiratory health under real-life conditions

EXPLORA: Exposome and gut fLora as risk factors of Rheumatoid Arthritis

SHAPE: Sustainable Health and Physical Exposome
RENEW: Renal Exposome and Evaluation for Wellness

C-HEALTH: Comprendre les variations socio-écologiques des cycles menstruels pour faire progresser la santé des femmes

COGEM: Cohorte de naissance de jumeaux en Occitanie

CLEAR: Congenital Malformations Linked to Environmental and Reproductive factors



. m— _F_r '. :
URBANOME

Urban health, wellbeing, liveability

URBAN Observatory for
Multi-participatory
Enhancement of health and
wellbeing

e Etudier I'impact de
I'exposition a I'exposome
urbain (urbanome) sur la
santé respiratoire en
utilisant une approche
exposomique

e £l Homsi M. et al. Journal of
Allergy and Hypersensitivity
Diseases 2024

Disrupting Noxious SYNergies
of Indoor Air Pollutants and
their Impact in Childhood Health
and Wellbeing, using Advanced
Intelligent Multisensing and
Green Interventions

e Déterminer si les
concentrations de pollution
de I'air et de la poussiére
évaluées dans les salles de
classe sont associées aux
allergies chez des écoliers
de CM1

COhorte de Grossesse
GEmellaire du CHU de
Montpellier (COGEM)

¢ Etudier I'influence des
principaux facteurs de
risque, notamment de
['alimentation maternelle
pendant la grossesse et
ensuite de I'enfant, de
I'exposition a la pollution
atmosphérique et d’autres
facteurs

J\ IDESP
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Inserm

EXPOsome and
DEterminants of
Anaphylaxis (EXPODETA)

e Evaluer 'exposome
extérieur en lien avec les
données de santé
nationales (SNDS) et locales
(nos cohortes
d’anaphylaxies) de facon a
prédire les populations a
risque



Les cypres de Van Gogh

Institut
' @)(pos

UNIVERSITE DE MONTPELLIER
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